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                                        After-work autrement

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            17 février 2022                                        

                                    

                                    
                                        Nous disposons depuis peu de practice augmenté sur plusieurs de nos golfs, ce practice permet d’animer vos équipes, vos clients ou vos prospects d’une façon innovante, fun et conviviale.   Notre formule « After-Work » vous permettra de passer du temps avec vos collaborateurs, clients ou prospects d’une manière inédite.   Vous voulez découvrir une animation : […]
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                                        Challenge inter-entreprises Sud-Ouest

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            2 novembre 2021                                        

                                    

                                    
                                        Le Challenge Inter Entreprise Bluegreen -Région Sud-Ouest  s’est déroulé le Samedi 23 Octobre 2021 au golf Bluegreen de Gujan-Mestras   Après dissipation des brumes fraiches et matinales, le challenge a débuté à 9h00 sur le magnifique parcours 18 trous, pour les 56 joueurs présents dans une ambiance très sympathique. Les drives, pitchs et putts des 14 équipes […]
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                                        Golf le bien être du salarié

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            2 juin 2021                                        

                                    

                                    
                                        Le golf, un moyen de préserver vos salariés. Un grand nombre d’études ont démontrées que le golf est un atout majeur pour la santé, vos salariés sont les poumons de votre entreprise voici quelques exemples des bénéfices du golf pour votre société. Le golf améliore le bien être, la socialisation et l’équilibre. Il lutte contre […]
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                                        Nouveau partenaire hôtelier – Mercure Rochefort La Corderie Royale****

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            29 avril 2021                                        

                                    

                                    
                                        Mercure Rochefort La Corderie Royale**** L’hôtel 4 étoiles Mercure de la Corderie Royale se situant à 10 min du golf  se fera un plaisir de vous accueillir. Lieu idéal pour allier affaires et détente lors de vos team-building et séminaires ou encore lors de vos sorties entre golfeurs. « Situé en centre-ville de Rochefort, cet […]
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                                        Jouez l’Abu Dhabi Golf Club en condition HSBC Championship

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            3 février 2021                                        

                                    

                                    
                                        Programme : Vendredi 22 Janvier 2022: Arrivée à ABU DHABI – Hôtel CROWNE PLAZA ABU DHABI 4*   Samedi 23 & Dimanche 24 Janvier 2022: « Access MEMBER Pass » HSBC   Lundi 25 Janvier 2022 : Parcours YAS LINKS   Mardi 26 Janvier 2022 : Parcours ABU DHABI GOLF CLUB   Mercredi 27 Janvier 2022 : […]
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                                        Le Teambuilding

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            19 août 2020                                        

                                    

                                    
                                        Depuis quelques années les entreprises urilisent le teambuilding, c’est un moyen efficace de renforcer la cohésion d’un groupe, mais ce n’est pas tout. Pourquoi Le teambuilding ? Quels en sont ses avantages ? Concrètement, quelles activités mettre en place ? Le concept de teambuilding  a pour optique première de resserrer les liens au sein d’une […]
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                                        Jouer au golf améliore l’efficacité au travail

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            7 juillet 2020                                        

                                    

                                    
                                        Une étude menée auprès d’une centaine de cadres et chefs d’entreprise suisse montre que de nombreux parallèles peuvent être tirés entre la pratique du golf et le management. Ce sport permet notamment d’accroitre les performances et la résistance au stress. C’est du moins ce que montre une étude menée par Katrin Muff, la nouvelle directrice […]
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                                        Pourquoi le golf est il bénéfique ?

                                    
                                    
                                         
                                            
                                            31 mars 2020                                        

                                    

                                    
                                        La pratique régulière du golf (2 à 3 fois par semaine) permet ainsi d’obtenir une augmentation significative du taux d’HDL cholestérol (bon cholestérol) et du rapport HDL cholestérol /cholestérol total et ainsi d’avoir un impact positif avec une baisse des facteurs de risques cardio-vasculaires. Les deux éléments fondamentaux du golf qui permettent de lutter contre […]
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En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez l'utilisation de cookies pour pouvoir utiliser toutes les fonctionnalités du site.Accepter En savoir plus sur les cookies
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